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UVOD - vychodiska

Skolsky klub deti je $kolské vychovno-vzdelavacie zariadenie. Je to $kolské zariadenie pre

vychovu a vzdelavanie deti v ¢ase mimo vyucovania. Plni pedagogickll a socialnu ulohu.

Pedagogicka tuloha je urcend vytvaranim podmienok pre pozitivne a zmysluplné vyuzivanie

vol'ného ¢asu deti a rozvijanie zaujmov deti.

Vychodiska pre tvorbu VP:

St formulované na zaklade poziadaviek pre vychovu v 21. storo¢i:

Kvalita zivota (Well-Being) duSevné zdravie, fyzické potreby, socidlne zdravie,
individudlny vyvoj — to znamena uplatiiovanie rovnocenného pristupu v neformalnom
vzdeldvani, vytvaranie inkluzivneho prostredia pre vSetky deti, ktoré sa plnohodnotne
bez ohl'adu na vysledok aktivne ziastiiuju na vietkych aktivitach v SKD.

Maikkeé zrucnosti (Soft Skills) — interpersonélne zruc¢nosti. Prostrednictvom réznych
cielenych aktivit, hier a vhodne volenych foriem a metod prace sa zameriavat’ na
komplexné rieSenie problémov, podporovat’ kritické myslenie, kreativitu, spolupracu,
komunikaciu.

Digitalne zru€nosti (Digital Skills) — kritické, analytické myslenie, praca s aplikaciami,
kancelarske nastroje, spolupraca v online prostredi.- kritické myslenie pre zhodnotenie
pravdivosti informacii, rozoznenie hoaxov, etické spravanie na internete, praca

s vyucbovymi aplikdciami a pod.

Budovanie inkluzivnej kultury Skoly — pozitivne akceptovanie roznorodosti

a individuality deti a vytvéranie takej klimy v SKD, ktora tvori nielen osobni1 pohodu,
ale aj pocit bezpecia deti.

Prepajanie vychovy a vzdeldvania v $kole s vychovou a vzdelavanim v SKD —
previazanie VO SVP a TOV VP, kde Vychovny program prispieva k ucelenému

a vnutorne prepojenému systému zakladného vzdeldvania a prepéja tak formalne

a neformalne vzdeldvanie. Poziadavky na poskytovanie vychovy v SKD zahfiajii

zabezpecovanie komplexného rozvoja dietat’a s akcentom na vychovnt ¢innost’



a zabezpecuje zmysluplni realizaciu ¢innosti v Skolskom klube deti. Vychovny program
vytvara predpoklady na autondmne planovanie a realizaciu vychovy a vzdeldvania v

konkrétnych TOV.

Tematicka oblast’ vychovy kultira a umenie sa zameriava na ulohu viest’ deti k

poznaniu, vnimaniu a prezivaniu krasy v kazdodennom zivote. Prostrednictvom
¢innostného vyucovania vedie ziaka od spontanneho detského vytvarného prejavu k
uvedomenému svojbytnému vyjadrovaniu. Oblast’ kultura a umenie tvoria vytvarna,
hudobna, literarna a dramaticka vychova.

Cielové zameranie je naucit’ deti vnimat’ umenie, rozvijat’ talent a Specifické schopnosti,
objavovat’ krasu v beznom zivote, podiel'at’ sa na priprave kultirnych podujati, viest
deti k estetickému citeniu, posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotdm v blizkom okoli,
rozvijat’ zéklady tvorivych schopnosti a zruénosti.

Tematicka oblast’ vychovy spolo¢nost’ a priroda sa zameriava na Gpravu predstav o

vybranych prirodnych javoch, objektoch, situaciach a to prostrednictvom jednoduchsich
foriem skiimania porovnavanim a triedenim. Ddlezity je tu aj rozvoj prirodovedne;j
gramotnosti, ako aj pozorovanie, pokusy, badanie, opisovanie a pod. Dal§imi témami
tejto TOV su: hodnoty v spolocnosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti, I'udské
prava.

Tematickd oblast’ vychovy Zdravie a subjektivha pohoda sa zameriava na zdravy

zivotny S$tyl, zasady hygieny, sebaobsluzné c¢innosti, zasady sluSného spravania,
pohybové a Sportové ¢innosti, ale aj na relax, oddych, a tieZ na vzdjomné vztahy medzi
det'mi d’alej na dodrZiavanie pravidiel a disciplinu.

Tematicka oblast’ Sebarozvoj a svet prace — hlavnou tlohou v tejto oblasti je rozvoj

manualnych zru¢nosti, vzt'ah k manudalnej praci a spdsobilosti technického myslenia.
Dolezity je tu rozvoj zdkladnych zru€nosti dietata zvlddat' tkony bezného dna a
zruénosti pri pouzivani nastrojov potrebnych v beznom zivote (grafomotorika,
sebaobsluzné c¢innosti, bezné cinnosti v domdacnosti. K rozvijanym postojovym
charakteristikdm patri aj trpezlivost’ a vola zacat’ a dokoncit’ zadanu tlohu.

Tematicka oblast’ vychovy Komunikécia a praca s informdaciami je zamerané na rozvoj

jazykovych a komunikacnych spdsobilosti deti, osvojovanie si komunikacnej etiky,

zrucnost’ riesit’ konflikty a vyjadrovat’ svoje nazory a postoje.



Dalej budovat’ informaticka kultiru zalozent na pravnych a etickych zasad pouZivania
informac¢no-komunikacnych technolégii a mediadlnych produktov. Rozvijat’ slovnu
zasobu a spravny sposob vyjadrovania. Délezitou sucastou dnesnej doby osvojovanie
si finan¢nej gramotnosti a rozvijat’ zru¢nosti pri praci s pocitaCom a zaroven vediet’
rozliSit’ rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom. V neposlednom rade vsak aj

rozvijat’ logické myslenie.

1 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI (d’alej iba SKD)

Poslanim SKD je umoznit defom rozvijat’ ich osobnostny potencil, zaujmy a vzdelavacie
potreby v podporujicom prostredi uplatitujicom poziadavky na vychovu mimo vyucovania a
vychovu vo vol'nom ¢ase, prostrednictvom principov neformalneho vzdeldvania.
Preto sa snazime:
- prijat kazdé diet’a s uctou a laskou a ist’ mu v ustrety
- poskytnut dietatu priestor pre zmysluplny a aktivny oddych a relaxaciu
- vytvorit podmienky a pokojnu atmosféru pre kvalitna pripravu dietat’a na vyucovanie
- sprostredkovat’ dietat'u krest'anské hodnoty dobra a podporovat’ ho k vytvaraniu
priatel'ského vzt'ahu s rovesnikmi
- pomahat’ diet’at'u realizovat sa v ¢innostiach, ktoré ho zaujimaji a podporovat’ jeho
tvorivost’

- viest dieta zit’ ohl'aduplne v spolocenstve a prijat’ svoje dary a obmedzenia

» Tym, ¢o nam boli zvereni, chceme pomaoct’, aby sa ich Zivot vydaril, priviest’ ich k Zivej viere

v Boha, ktory nam v JeZiSovi Kristovi ukazal cestu.*

1.1 Velkost’ a organizaéna $truktira SKD

SKD je suc¢astou plno organizovanej zakladnej $koly s materskou $kolou a gymnaziom.
Poskytujeme vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania pre ziakov 1. — 5. rocnika zakladnej
skoly zaradenych do nasho SKD. Zéakladnou jednotkou SKD je oddelenie SKD. Kapacita
jedného oddelenia SKD je 26 ziakov. Podet oddeleni SKD sa odvija od dopytu zdkonnych

zastupcov po umiestneni svojho diet'ata v nasom $kolskom zariadeni (najviac 5 oddeleni). SKD



je umiestneny na prvom poschodi zékladnej Skoly v triedach, v ktorych sa pocas dopoludnia
uskutoéfiuje vzdelavanie Ziakov v §kole. Pre potreby SKD mame vy¢&lenené priestranné chodby
Skoly, kniznicu, telocviciiu 1x tyzdenne, pocitacovi ucebnu, Skolsku kaplnku a Skolsky
Sportovy aredl s altinkom a workoutovym ihriskom. V blizkej budicnosti mame v plane

vybudovat’ detské ihrisko.

Vyika mesaéného prispevku na &iastoént thradu nakladov na ¢innosti SKD v danom $kolskom
roku je uréena rozhodnutim riaditela - vnutornym predpisom o poplatkoch v Skolskych

zariadeniach na prislusny Skolsky rok.

1.2 Specifika SKD

Oddelenie Ranny klub: Deti do ranného klubu prichadzaji o 6:30 a stt v iom do 7:20. Potom
odchadzaju do svojich tried na vyucovanie. Pre ranny klub je uréena trieda pri vestibule Skoly.

Vychovévatel’ pokracuje rannym dozorom vo vestibule skoly do 7:40.

Spajanie oddeleni SKD: V oddeleniach st deti zaradené podla triedy, ktord navstevuju.
V popoludnajsich hodinach ( 13:30 a 14:30) st oddelenia spdjané v ramci ro¢nika. A po 15:30

sa spajaju do spolo¢ného stretdvacieho oddelenia.

1.3 ManaZment a riadenie SKD

Personélne zabezpedenie SKD spiiia kvalifikaéné predpoklady na 100 %. Tvori ho kolektiv
dvoch vychovavateliek s vysokoskolskym vzdelanim 2. stupna, pracujucich na plny Gvézok
a tri vychovavatel’ky s niz§im vysokoSkolskym a stredoskolskym vzdelanim, pracujiice na
Ciastoény uvizok. Za riadenie SKD zodpoveda riaditel’ $koly a zastupkyfia riaditel'a §koly.
Vychovavatel’ky SKD ako samostatné pedagogické zamestnankyne, zodpovedaju za jednotlivé

oddelenia SKD, podliehaju riaditel'ovi §koly a zastupkyni riaditel’a §koly.

1.4 Charakteristika deti

V SKD su deti najmi z katolickych rodin z Dolného Kubina a blizkeho okolia. SKD navstevuji
deti 1. az 5. roénika a aj deti so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Ziakov do SKD
na nasledujuci Skolsky rok prijimame v mesiaci jun, najneskor do 15. septembra. V pripade

potreby a vol'nej kapacity aj pocas Skolského roka.



1. 5 Dlhodobé projekty, programy

Dlhodobo sa zapajame do pripravy kultirnych podujati a vystapeni skoly pre rodicov a starych
rodi¢ov, realizujeme Sportové sutaze na miestnej urovni, vedomostné sutaze, vystavky
ruénych a vytvarnych prac deti, spolupracujeme pri vianocnych i velkono¢nych tvorivych
dielnach a priprave arealizacii Skolského karnevalu. Navstevujeme kultirne podujatia

a vystavy. SKD spolupracuje s Oravskou kniZznicou, Oravskym kultirnym strediskom.

1. 6 Spoluprica s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupraca SKD s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami Ziakov je na dobrej Grovni. Rodi¢ia st
pravidelne informovani o aktivitich SKD prostrednictvom edupage, facebooku, $kolskej
stranky, nasteniek pred farskymi kostolmi a ndstenkami v Skole. Spolupracujeme aj so jej
zastupcami rodi¢ov v Spolocenstve rodicov a priatelov Skoly pri Cirkevnej spojenej Skole
v Dolnom Kubine. Rada rodicov je zostavena z dvoch dovernikov z kazdej triedy. Zasada
Styrikrat ro¢ne, pripadne podl'a potreby. Plendrne zdruZenie Spolocenstva rodic¢ov sa kona raz
ro¢ne, triedne spoloéenstva minimalne dvakrat. Skola spolupracuje s CPPP Dolny Kubin.
Studenti Katolickej univerzity z RuZomberka vykonavajii v naSej $kole povinni prax.
Spolupracujeme s Farskym tiradom v Dolnom Kubine, Policiou, Hasi¢mi, MS v Dolnom
Kubine, Centrom vol'ného Casu pri Cirkevnej spojenej Skole, Zdravotnou Skolou v Dolnom

Kubine.

1.7 Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v Skolskom kluboch deti je Statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky
jazyk.

2 VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY



Realizujeme prostrednictvom vychovného programu ,,Vychovavame vSetkym, ¢im sme a ¢o
robime.“ Nazov aj motto programu vystihuje aky vyznam prisudzujeme osobnému prikladu

a individualnemu pristupu k diet’at'u.

2. 1 Charakteristika vychovného programu

Presved¢eni o hodnote a jedinecnosti ¢loveka, vedeni doverou a nadejou chceme: prijat
kazdého, s ictou a laskou ist’ mu v ustrety, sprostredkovat’ mu tak hodnoty krestanské, dobro
a poznanie, ako aj vedomosti a zrucnosti, ucit’ ho rozvijat’ svoje schopnosti a zaujmy, prijat’
svoje dary a obmedzenia, viest' ho zit' ohl'aduplne v spoloCenstve a prispiet’ k atmosfére, v
ktorej je mozny spolo¢ny rast. Tym, ¢o ndm boli zvereni, chceme pomdct, aby sa ich zivot
vydaril, priviest ich k zivej viere v Boha, ktory ndm v JeziSovi Kristovi ukazal cestu.
Nasimi cielmi vychovy a vzdeldvania mimo vyucovania je umoznit kazdému dietatu
zaradenému v SKD:
Ciele vychovy a vzdelavania v Skolskom klube deti st:
1. rozvijat’ spdsobilosti kI'iCové pre zivot v 21. storo€i v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania,
2. rozvijat spdsobilosti ocenovat’ vol'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat' ho zmysluplne a
raciondlne pre svoj rozvoj,
3. rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu a
relaxaciu,
4. podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup
vo vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji diet’a, jeho osobnostny potencial a
vychovno-vzdeldvacie potreby,
5. podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzent zvedavost’ pri
poznavani sveta okolo seba,
6. uplatiovat’ a chrénit’ prava dietat’a v spolupraci s rodinou, zriadovatel'om a d’al§imi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel’ajicimi sa na vychove,
7. zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v Skole,
8. rozvijat zaujmy a napliiiat’ novo-vynarajice sa potreby su¢asnych deti,

9. podporovat’ aktivity vzt'ahujuce sa ku skole,



10. zabezpecovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie, Diet'at'u so zdravotnym
znevyhodnenim vykonavat’ vychovno-vzdelavacie, zdravotno-rehabilita¢né,

reedukacné a kompenzacné ¢innosti.

11. rozvijat’ krestanské hodnoty a priviest diet’a k Zivej viere v Boha.
Konkrétnejsie ciele si rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane
vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

2.2 Zameranie SKD

V nasom SKD obohacujeme vychovu a vzdelavanie o regionalne prvky, o objavovanie
a skimanie pamétihodnosti, flory a fauny v regione. Individudlne zaujmy a schopnosti deti
rozvijame zdujmovou Cinnostou. Na zdaklade informovaného sthlasu zadkonného zéastupcu
dietata organizujeme pobyty deti v prirode, vylety v SKD. Vychovny program nagho SKD
vychadza zo vSeobecnych cielov a principov vychovy a vzdeldvania (§ 8 ods.4 zakona ¢.
245/2008), z kIicovych kompetencii ziaka zakladnej Skoly, a z vlastnej koncepcie.

Vo vychove a vzdeldvani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietata, permanentnt
humanizéaciu vychovy, na rozvoj kI'icovych kompetencii vedomosti, zrucnosti a schopnosti
deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za svoje
konanie, aktivne a zmysluplné vyuzivanie voI'ného ¢asu a celkovy rozvoj osobnosti.

Rezim dita v SKD zohladfiuje striedanie ¢innosti, pri¢om re$pektuje najmai potrebu Ziakov na
oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri pisani Skolskych
uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:

a) Zlepsenim materialno - technického vybavenia SKD
b) Vytvorenim priestorovych podmienok na realizovanie jednotlivych ¢innosti

c) Dalsim vzdeldvanim sa vychovavatel'ov

2.3 Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klI'icovych kompetencii, pripadne k utvaraniu
novych kompetencii diet’at’a ako su krest'anské hodnoty.

Preferujeme individualny pristup, uplathovanie zazitkovych aktivizujiicich metdd a foriem
prace, aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vztah ku dietatu, humanistické

hodnotenie dietat’a), vyuzivanie modernych IKT, uzku spolupricu s rodinou dietata,
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spolupraca s vyucujucimi, kontinualne d’alSie vzdeldvanie vychovavatel'ov. Pri rozvijani

kl'ucovych kompetencii uplatitujeme tieto pedagogické stratégie.

Kracové
kompetencie Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti
diet’at’a
Kompetencie - povzbudzujeme zvedavost’ a zdujem deti 0 nové informacie
ucit’ sa ucit’ - brainstormingom umoznujeme detom vyjadrit’ a realizovat’ ich
vlastné a vhodné napady
- prostrednictvom hier a dramatizacie vedieme deti
k sebahodnoteniu
- motivujeme deti k ucasti na vedomostnych sut'aziach
- humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto, aby deti
mohli zazivat’ Gspech
- didaktickymi hrami motivujeme deti riesit nové, nezname tlohy
a situacie
- podporujeme projektové ucenie
Komunikaéné - povzbudzujeme deti ku vhodnej komunikécii so spoluZiakmi,
kompetencie vychovavatel'mi a inymi P'ud'mi v SKD aj mimo SKD

- individualnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie
- vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikacie

(asertivita)

v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu a

obhajobu osobnych nazorov (hadka)

- povzbudzujeme kritické myslenie deti

- subsidiaritou pomahame detom samostatne riesit’ jednoduché
konflikty

- zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne pocuvat’,
prijimat’ a davat’ spitnu vizbu

- povzbudzujeme priatel'ské vzt'ahy v oddeleni aj medzi

oddeleniami v SKD
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Pracovné

kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na
vyucovanie

humanistickym hodnotenim poméahame detom uvedomit’ si svoje
d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné ¢innosti v ktorych si deti mézu osvojit’ alebo
rozvinit’ jednoduché manudlne zru¢nosti potrebné pre prakticky
zZivot

ponukame detom rdéznorodé¢ a zaujimavé hry a vychovno-
vzdelavacie ¢innosti a zaujmové Cinnosti

vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania IKT

Socialne

kompetencie

individudlnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu skolského
poriadku

v hrach vytvarame situécie, v ktorych sa deti ucia pomahat’ si
navzajom

dramatizaciou a hrami vytvarame situacie, v ktorych si deti
rozvijaju zéklady emociondlnej inteligencie: sebavedomie,
sebariadenie, sebamotivacia

povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni aj v SKD
vysvetl'ujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania a
spdsoby branit’ sa proti nemu

individualnym pristupom podporujeme autonémiu kazdého
diet'ata v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ tlohy skupiny

v hrach u¢ime deti zakladom empatie

v spolo¢nych podujatiach, sut’aziach, hrach vytvarame situacie,
ktoré diet'a u¢ia tvorit’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy (spolo¢né
rieSenie problémov)

trénujeme deti vypocut si odliSné nazory

povzbudzujeme deti zdravo zit

prikladmi, besedou s rodi¢mi a rozhovorom u¢ime deti vazit si

préacu inych

Obcianske

kompetencie

¢itanim pribehu, sledovanim filmu, diskusiou poméhame detom
orientovat’ sa v zékladnych humanistickych hodnotach (pravda,

zodpovednost’, tolerancia, spolupraca )
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povzbudzujme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleni a na Zivote v oddeleni a v SKD

v hrach a vysvetlovanim u¢ime dieta poznat’ a domahat’ sa svojich
prav kultirnou formou

rozhovorom , diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme deti

k prirodzenej hrdosti na kulturne a historické pamiatky, zvyky a
tradicie

vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultrami

v hrach vytvarame také situdcie, ktoré detom umoznia ucit’ sa
reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi

vysvetl'ovanim, besedou s odbornikom, spolo¢nym projektom
vedieme deti k Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu odpadu

a ochrane zivotného prostredia

Kulturne

kompetencie

povzbudzujeme a motivujme deti k prezentécii kultirnych
prejavov v styku s ostatnymi 'ud’'mi

vysvetlujeme detom zakladné zasady spolocenskej etikety,
aktivizujeme a trénujeme ich k aplikacii v ich kazdodennom
Zivote

vysvetlujeme detom rozdiel medzi vulgarnym a kultirnym
spravanim sa

vychadzkami, kreslenim, mal'ovanim, diskusiou povzbudzujeme
deti hl'adat’ krasu v beznych kaZzdodennych veciach okolo neho
ukazkami, ¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informécie o inych kultarach a kultarnych tradiciach

a nabozenstvach, vedieme deti k ndbozenskej tolerancii
motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani
kultrneho podujatia v skupine, v SKD

motivujeme deti  k aktivnemu vytvaraniu kultirneho prostredia
realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti moézu prezentovat’

origindlne napady navrhy a postupy
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Krestanské - sprostredkiivame det'om krest’anské hodnoty

kompetencie

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpeCovat’ individudlnym pristupom k dietat’u,
preferovanim zazitkovych metdd a foriem prace, aplikovanim humanistickej vychovy,
pozitivhou motivaciou dietata a izkou spolupracou s vyucujicimi, s rodinou dietata a

vytvaranim pozitivnej emocionélnej klimy v oddeleni a v SKD.

3 VYSTUPY KEUCOVYCH KOMPETENCII DIETATA SKOLSKEHO KLUBU
DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania v nadvdznosti na vychovno-vzdelavaciu ¢innost
Skoly primarneho vzdelavania umoznujeme individualny rozvoj osobnosti dietata, jeho
vedomosti, zdujmov, zékladov sposobilosti, zruc¢nosti, postojov a hodndt. Podporujeme
vytvaranie vztahu k celoZivotnému vzdeldvaniu a k aktivhemu traveniu volné¢ho casu.
Posiliiujeme jeho tctu k rodicom. Uc¢ime ho tcte k I'udskym pravam a zdkladnym slobodam,
k porozumeniu a znaSanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu.
KIacové kompetencie sa v procese vychovno-vzdeldvacej €innosti rozvijaji  a navzajom
prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija Ucastou na
zaujmovej ¢innosti a t€astou na vychovno-vzdelavacich aktivitach. KI'icové kompetencie
dietata su vysledkom obsahu vychovno-vzdeldvacej Cinnosti a celkového vychovno-
vzdelavacieho procesu v SKD.

Klucové kompetencie chiapeme ako idedlny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom pocas pobytu dietata v SKD.
Dieta SKD ma osvojené tieto klIG¢ové kompetencie na turovni zodpovedajuce jeho

individualnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD:

Kompetencia udit’ sa ucit’
- rieSi nové, nezname Ulohy a situacie
- zlcastiuje sa vedomostnych stut'aziach

- prejavuje zdujem o nové informécie
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Komunika¢né kompetencie

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

vypocuje si opacny nadzor

rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

prijima spatna vizbu

Socialne kompetencie

vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti

- reSpektuje tlohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby Ziakov a 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

- zvladne jednoduché stresové situdcie

Pracovné kompetencie
- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh
- plénuje a hodnoti svoje ¢innosti
- prijima nové informdcie a poznatky
- dokon¢i pracu
- kultivuje svoju vytrvalost’
- plni st povinnosti
- ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky zivot

- rozvija manudlne zru¢nosti

Obc¢ianske kompetencie

uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych oséb

uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

prejavuje uctu k rodiCom a k star§Sim osobam
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Kultirne kompetencie
- poznd kultirne pamitihodnosti regionu
- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie
- reSpektuje iné€ kultary a zvyky
- prijima kultarne podnety
- je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v skupine
- ovlada zaklady kultarneho spravania / pozdrav, podanie ruky.../

- kultivuje svoj talent

Krest’anské kompetencie

- pozna a v praxi vyuziva krestanské hodnoty dobra

4 FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychova a vzdelavanie sa organizuje ako dennd ((Skolsky zakon §54 ods. 1, ods. 2 a ods. 3.
,vid". Priloha ¢&. 4). Vychovno-vzdelavacia ¢innost SKD sa organizuje najmi ako (Vyhlaska

¢.22/2022 o skolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeniach, §1 ods.1):

- pravidelna ¢innost’ zamerana na pripravu na Skolské vyucovanie
- pravidelnd zaujmova ¢innost’ na uspokojovanie a rozvijanie individualnych potrieb deti

- prilezitostna ¢innost’ najmé formou podujati, sut’azi, exkurzii a pohybovych aktivit
Zékladnou formou vychovy a vzdelavania v SKD je vychovna aktivita, vychovno-vzdelavacia
jednotka a edukacny projekt.

Formy , ale aj obsah vychovy a vzdelavania v SKD vychadzaju z hlavného predmetu &innosti
Skolského klubu deti vymedzenym v legislative a tym je:

- Priprava na vyu€ovanie - ktord méze mat rozne formy: plnenie domécich tloh,

opakovanie a precvi¢ovanie uciva formou didaktickych hier, pracou s interaktivnou

tabul'ou, konkrétna aplikacia poznatkov z vyucovania pri vychadzkach a zaujmovych

¢innostiach
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- Zaujmova Cinnost’ deti - predstavuje aktivity, ktoré prinasaji detom radost’, oddych a
ktoré ich bavia. Pani vychovavatel’ky vytvaraju pre deti také aktivity a prostredie, ktoré
ich motivuju k aktivnej ¢innosti. Pri ich planovani prihliadaju na vek deti, ich zaujmy
a zlozenie skupiny. Planované aktivity su v stilade s vychovnym planom, vychovnym
programom a tieZ spifiaji mnoho znakov vychovnovzdelavacej ¢innosti. Zaujmova
¢innost’ deti v SKD je realizovana prostrednictvom aktivit v ramci jednotlivych
tematickych oblasti vychovy.

- Oddych v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin - odpocinkové ¢innosti
vychadzaju z individudlnych rozdielov deti a st zamerané na odstranenie tinavy deti.
Ich ciel'om je dodrziavanie poziadaviek duSevnej hygieny a upeviiovanie najméa
dusevného zdravia deti. Zarad’ovanie odpocinkovych ¢innosti je v nadvéznosti na
pokles krivky vykonnosti deti (voI'né rozhovory, individualne ¢innosti - kreslenie, tiché
Citanie, praca so stavebnicou, relaxaéné techniky a iné). Rekreacné ¢innosti vnimame
ako aktivny oddych deti sliZiaci na regeneraciu sil, odstranenie inavy z vyucovania
a odreagovanie deti. Rekreacne ¢innosti zodpovedaji prirodzenému zaujmu
a dobrovol'nosti deti, ¢asto vyvolavaju silny citovy zazitok spojeny s realnou situdciou

v Zivote (manualne préce, turistika, Sportové hry, zdujmové Cinnosti a iné).

Vychovavatel’ky uplatiuju predovSetkym zazitkové, aktivizujice a motivacné metody a
formy prace, spolupracuju srodinou dietata a s pedagogickymi zamestnancami Skoly.
Zakladnou organizaénou formou vychovy avzdeldvania vSKD je individudlna

alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.

5 CHARAKTERISTIKA A CIELE TEMATICKYCH OBLASDTI VYCHOVY

Ciele tematickych oblasti vychovy st prispdsobené poziadavkam 21. storocia, zdujmom a
potrebam st¢asnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizécia, inkluzia,
individualizacia a diferenciacia a 1.). V tematickych oblastiach vychovy su integrované vsetky
ciele zékladného vzdelavania, ktoré boli adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo
vyucovania a Specifikdm vychovno-vzdelavacej Cinnosti v Skolskom klube deti v reédlnej
pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy st vzdjomne prepojené, prelinaju sa a
nevystupuji ako samostatné a izolované Casti. Nie su uzavretym celkom, ale otvorenou

obsahovou dimenziou vychovy mimo vyufovania, ¢o umoziiuje ich aktualizaciu, inovaciu a
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obohateniec v ramci vychovnych programov $kolskych zariadeni. Napliianim cielov
tematickych oblasti vychovy sa Skolské kluby deti plnohodnotne podiel’aju na intrapersonalnom

1 interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na zivot.

Na urovni planovania obsahu vychovy a vzdelavania v konkrétnych skolskych kluboch deti sa
odporuca vzdjomné prelinanie a striedanie tematickych oblasti vychovy. Tematické oblasti
vychovy je mozné implementovat v ramci vSetkych druhov cinnosti, s reSpektovanim
zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych
prazdnin. V Skolskom klube deti sa realizuji najmé oddychova a rekreac¢nd Cinnost’, zdujmova

¢innost a priprava na vyucovanie.

5.1 Komunikacia a praca s informaciami (KPI)

V tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami su integrované dve
vzdelavacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikdacia a oblast’ Matematika a praca s informaciami.
Aktivity v tejto oblasti st zamerané rozvoj verbalnej a neverbalnej komunikécie, virtualnej
komunikacie, aj efektivnej komunikacie, ako aj budovanie digitalnej stopy. Dal§imi témami st
rieSenie konfliktov, aktivne poclvanie, upeviiovanie prezentacnych zrucnosti, kritické
myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie a detegovanie informdcii (argumenty, fakty,
pocit), objektivita, subjektivita, komparacia informacii, overovanie informacii, ¢itatel'ska
gramotnost’, finanéna gramotnost’, digitdlna gramotnost’.

Ciele tematickej oblasti vychovy Témy/Obsahy
Komunikacia a praca s informaciami

1. | Osvojovat si schopnosti prezenta¢énych | Vitaj v SKD. Pravidla SKD.

zrunosti, diskutovat’, obhajovat’ Ovladanie spolo¢enskych navykov, slusné
vlastné ndzory s vyuZitim analytickych | vyjadrovanie medzi spoluziakmi.
zru¢nosti a kritického myslenia. Svetovy deit vd’acnosti (21.9.).

Osvojit’ si komunikacnu etiketu -
Blahozelame oslavencovi.

2. | Vyjadrovat’ ndzory ustnou aj Mesiac ucty k star$im - motivacny
pisomnou formou v stlade s rozhovor.
komunika¢nou situaciou, v roznom Vyroba darceka pre starého rodica, priprava
komunika¢nom prostredi. kultrneho podujatia.

Rozpréavanie o €lenoch a zvykoch v rodine,
vyroba rodostromu..

Prejavovanie tcty k rodicom, ucitelom a
starym rodi€¢om - dramatizacia.
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3. | Vyjadrovat’ svoje myslienky v
materinskom aj cudzom jazyku,
pracovat’ s knihou, tvorit’ texty
roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty,
pochopit’ funkcie pisanej reci a
porozumiet’ vyznamu textu.

Novoro¢né predsavzatie

Zabava na karnevale
Medzinarodny dent komplimentov
(24.1.)

4. | Aplikovat informaticku kultaru
zalozent na reSpektovani pravnych a
etickych zasad pouzivania IKT a
medialnych produktov.

Den matiek - moja mama
Den rodiny (15.5.)
Bezpecne s Bezpeckom
Moje meno

Pouzivat kritické a analytické
myslenie pri poznavani
nebezpecenstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informacii,
strata sikromia, otvorenost’ k
I'ud’om).

Smutna postova schranka
Bezpecnejsie na internete (8.2.)
FaSiangy — zvyky a tradicie
Kamarat pocitac

6. | Rozvijat’ jazykové a komunikacné
zrucnosti s ohl'adom na Cistotu
jazykového prejavu, rozvoja slovnej
zasoby a gramatickej spravnosti
vyjadrovania.

MDD — Den deti
Duhové motyle
Medzinarodny den otcov
Hodnotime

Zaver Skolského roka

Osvojovat’ si komunikacntl etiku.

Mesiac tUcty k star$im - motivaény rozhovor
Vyroba darceka pre star¢ho rodica, priprava
kultirneho podujatia

Rozpravanie o ¢lenoch a zvykoch v rodine,
vyroba rodostromu.

Prejavovanie tcty k rodicom, ucitelom a
starym rodic¢om - dramatizacia.

VyuzZivat’ matematické myslenie a
logické operacie v kazdodennom Zivote
a Stadiu.

Chcem - nechcem
Klbko zelani
Viano¢né zvyky a tradicie

5.2 Sebarozvoj a svet prace (TOV SSP)

Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je kompatibilnd so vzdeldvacou

oblastou Clovek a svet prace. Obsahuje témy.

e Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

e Sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o com snivam.

e Manazment Casu (angl. time management), sebadisciplina, pevnd vola. Budovanie

,»mojej znaCky* — prezentovanie seba.



Mikké zrucnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové
pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy
Sebarozvoj a svet prace

Témy/Obsahy

Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’,
tvorivost’ a prirodzent zvedavost’ pri
poznavani sveta okolo seba.

Ucime sa pracovnym navykom.
Dodrzovanie denného rezimu —
psychohygiena.

Sebaobsluha a poriadok na stole.
Pyramida zdravej vyzivy - plagat.
Obal na knihu + ilustracia
Vesmir o¢ami deti

Vyroba mini knihy, leporela

Osvojovat’ si zrucnosti riesit’ konflikty,
vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na
primeranej urovni empatie a asertivity.

Projekt - Moja rodina.
Rozhovor o rodine, jej ¢lenoch,
funkcii v spolo¢nosti.

Origami podla predlohy.

Vychadzka a zber prirodnin, vyroba

darceka.

Carovanie z papiera
Darcek pre kamarata
Snehuliaci z papiera
Zimna krajina

Zapéjat’ sa uspesne do bezného Zivota
rozvijanim zrucnosti finan¢nej gramotnosti.

Kfmidlo pre vtaciky
Medaily pre Sportovcov
Magneticka rybicka
Narodeninova party

Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri
postupoch vlastného ucenia sa.

Vaza s kvetmi

Jarna dekoracia

Padat’ sa da aj pomaly

Sejeme, sadime, starostlivost’ o
Skolsku zahradu

Vyuzivat’ vlastné zaujmy na podporu
sebarealizacie a vol'by povolania.

Ucime sa pracovnym navykom.
Dodrzovanie denného rezimu -
psychohygiena.

Sebaobsluha a poriadok na stole.
Pyramida zdravej vyZzivy - plagat.

Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace
ako Clen timu, socialnej skupiny.

Darcek pre mamicku
Abrakadabra
Dopravné prostriedky
Zahrajme si divadlo
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Priroda tvori

Nadobudat’ pracovné zruénosti v réznych Viano¢né ozdoby
7. | oblastiach I'udskej ¢innosti. Pecenie pernikov
Viano¢ny pozdrav
Byt’ zodpovedny za pracovné ulohy — Darcek pre ocka
dokoncit’ zacatl pracu. Padéak
8. Diplom pre kamarata

Upratovanie tried

5.3 Zdravie a subjektivna pohoda (TOV SP)

Tematickd oblast’ vychovy Zdravie a subjektivna pohoda stvisi so vzdelavacou oblastou
Zdravie a pohyb. Charakteristické s pre fiu témy fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy
zivotny $tyl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, rezim dna.

Motivécia, aspiracie, tizby. Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako Cast’ rastu, Zivota.
Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, tizkosti, nezit’ v obrane.
Pocit Stastia — ¢o ma robi §t’astnym, ¢o mi prindSa radost’.

Pocit  spokojnosti — zmysel Zivota.

Skuto¢ny Zivot a virtudlna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Témy/Obsahy
Zdravie a subjektivna pohoda

Vykondavat’ ¢innosti zodpovedajuce svojmu | Bezpecne do Skoly.
osobnému potencialu v oblasti pohybovych | Beseda o hygiene pri Sporte.

| aktivit, Sportu a telesnej vychovy. Dramatizécia - hadaj, aky Sport mam
' rad?
Vyroba spolo€ného plagatu o hygiene.

Dosahovat’ dusevnll rovnovahu Besedujeme o starostlivosti o zdravie,
prostrednictvom kompenzéacie dusevného a o dennom a pitnom rezime,
fyzického zataZenia Skolského vyucovania otuZovani, zdravej vyzive.
pohybovymi aktivitami. Starostlivost’ o svoje dusevné a fyzické

2. zdravie - komunitny kruh

Spravne obliekanie sa podl'a ro¢nych
obdobi; sut'az - Kto je prvy obleceny?
Vyroba plagatu - Zdrava vyziva,
jedalny listok. - projekt.
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Ziskat’ informacie o zdravom Zivotnom Style
a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom

Bezpecne do skoly
Sebaobsluzné navyky
- beseda o hygiene pri Sporte.

3 dennom rezime. Dramatizécia - hadaj, aky Sport mam
rad (rozvijanie Sportovych talentov)
Vyroba spolo¢ného plagatu o hygiene.
Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastni Mikulés - sut'aze
4 sebarealizéciu a relaxaciu. Hry na snehu - sankovacka
' Vianocna besiedka, pociivanie
viano¢nych kolied
Vyuzivat’ svoj talent a nadanie na Hry na snehu - sdnkovacka
5. | vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti. Stavanie snehuliaka
Relaxacné hry
Mat pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitam | Aerobik
6. |2 Sportu s ich pravidelnym zac¢lenenim do Moje chute
" | denného rezimu. Triafanie do ciela
RK tance
Ziskat’ informacie o situaciach ohrozujicich | Arabelin prsten
7 zdravie a vediet’ poskytntt’ prvli pomoc na Cvicenie na povel
" | veku primeranej urovni. Poznat’ délezité linky| Vsetko je vzdy naopak
pomoci. Prva pomoc
Upeviiovat’ hygienické zasady, navyky Sebaobsluzné ¢innosti v Skolske;j
zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’ | jedalni - hygiena, stolovanie
2 kultaru stolovania a aplikaciu zasad slusného | Rastii nam vitaminy
" | spravania v praxi. Den tanca (29.4.)
Netradi¢né pohybové hry
Nastenka vd’aky
Prejavit’ prosocidlne zru¢nosti pri Lopta v hlavnej Gllohe
sebapoznavani, rieSeni emo¢nych Ked je teplo
9 problémov, mat’ schopnost’ zvladnut’ Hry s lanom
" | vlastné pozitivne a negativne emocie, rieSit | Hura prazdniny
kvalitu vztahov s rodi¢mi, spoluziakmi,
ucitel'mi/vychovavatel'mi.
Ziskat’ spravne navyky drZania tela a mat’ Hry v prirode, pohybové hry
10 kultivovany pohybovy prejav. Na bicykli
' Turnaj vo futbale, vybijanej
Stafetové hry
Nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socialne Hry v prirode, pohybové hry
1 navyky ako prevenciu pred rizikovym Na bicykli

spravanim.

Turnaj vo futbale, vybijanej
Stafetové hry
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5.4 Spoloc¢nost’ a priroda (TOV SP)

V tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda st integrované dve vzdelavacie oblasti —
Clovek a spolocnost’ a Clovek a priroda. Zameriava sa na modifikaciu predstav o vybranych
prirodnych javoch, objektoch, situaciach a to prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania
— pozorovanim, porovnavanim a triedenim. U¢i vedecky pozorovat, kategorizovat, merat,
komunikovat’, usudzovat’ a tvorit’ predpoklady k témam:

e Medzil'udské vztahy - tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, kompromis, lojalita,
orientacia v Case a priestore, ¢lovek v spolo¢nosti, 'udsky svet, osobnost’ dietat’a;

e Planéta Zem, Vesmir - chraiime si naSu planétu, flora a fauna, nieco zo zivota hmyzu,
postoje k prirode a zivotnému prostrediu, prirodné javy, mame radi naSu zéhradu,
prispejme svojim konanim k nieComu lepSiemu, moja prva rastlina, prvé ovocie z nasej
zahrady.

Ciele tematickej oblasti vychovy Témy/Obsahy
Spoloc¢nost’ a priroda

1. | Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie | Poznadvanie stromov v okoli $koly,
odli$nosti, obCianske postoje a zru¢nosti | zbieranie listov.

ako trvalé aspekty obcianskej Udrziavanie poriadku pri praci, kyprenie a
spolo¢nosti. polievanie kvetov v triede.
Sutaze a hry zamerané na Cistenie okolia
Skoly,

Pozorovanie zmien farieb na stromoch,
prvy jesenny den 23.9.

2. | Upeviovat’ vlastné poznanie a aplikaciu | Krasa prirody

spolo¢enskych, kultarnych a pravnych Popoludnie s ockom v prirode
noriem v spravani voci okoliu. Ovocna pochutka
Spolo¢ny piknik

Recyklovany koSik — sadenie
Znecistovanie ovzdusia
Liecivé rastliny — herbar
Pamiatky mesta

3. | Diskutovat’ o medialne aktivnych Prikrmovanie zvierat v zime
skupinéch, ktoré spochybnuji Postavim si snehuliaka
demokratické hodnoty a propaguju Hadanky z prirody
extrémizmus v réznych oblastiach Recyklacia odpadu

(napr. youtuberi, influenceri
propagujuci neziadice postoje a
nazory v rozpore s demokratickymi
hodnotami a spolo¢enskymi normami).

4. | Globalne problémy l'udstva. Vtéci a zvieratkd v zime
Zasnezend krajina
Vychadzka, pozorovanie zmien v prirode
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Demonstrovat’ zasady
environmentalneho pristupu k
zivotnému prostrediu.

Vztah k prirode a ochrane zivotného
prostredia - motiva¢ny rozhovor;
vychéadzka do okolia Skoly

Uprava okolia $koly, sttaz.

Navsteva skolskej kniznice

Blizi sa jar

Svetovy denl vody (22.3.)

Hra na vodu a dazd’

Beseda o ochrane zivotného prostredia,
prezeranie kratkych videi o prirode.
Pozorovanie zmien v Skolskej zahrade a
uprava terénu, zber a uskladnenie plodov.

Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujice
k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

Navsteva skolskej kniznice
Blizi sa jar

Svetovy den vody (22.3.)
Hra na vodu a dazd’

Zapéjat’ sa do vyberu a realizacie
dobrovolnickych aktivit.

Aprilové pocasie

Denl zeme (22.4.)
Jarné kvety

Zvieratéd a ich mlad’ata

5.5 Kultira a umenie (TOV KU)

Tematicka oblast’ vychovy Kultura a umenie je kompatibilna so vzdeldvacou oblast’ou
Umenie a kultara. Charakterizujt ju témy:

Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, oby€aje, rozmanitost’ a vplyv inych kultir. narodna
hrdost’, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina. naboZenstva. ndrodnostné mensiny, umenie — vytvarné, hudobné,
literarno-dramatické, sebavyjadrenie cez umenie. Rozmanitost’ a vplyv inych kultur.

Ciele tematickej oblasti vychovy Témy/ Obsahy

Kultira a umenie

Aplikovat’ podnety moderného
vytvarného umenia, podnety
inSpirované dejinami umenia, podnety
architektary, podnety fotografie,
podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu
a remesiel, podnety spevackej a
inStrumentélnej ¢innosti, podnety
inych oblasti poznavania sveta pri

Nasa spolo¢na basent (LD).

Co rad kreslim, mal'ujem (VYV).
Jesen pani bohata (HUV).
Jesenna vyzdoba (VYV).
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vlastnom experimentovani, rozvijani
tvorivosti a kreativity postavenych na
vlastnom zazitku a sklisenosti.

Nadobudnut’ interkulturne kompetencie a
uvedomovat’ si vzajomny vplyv roznych
kultar na Slovensku v kontexte historie a
sucasnosti.

Program pre starych rodicov.
Jesenné tvorivé dielne.
Spolo¢na praca - jesenny strom.
Netradi¢né vytvarné techniky.
Préca s prirodnym materialom -
poznavanie listov a plodov.

Vyuzivat’ rozne formy umenia
(hudobng, vytvarné, dramatické,
tane¢né) na vlastné sebavyjadrenie,
originalne reflexie skutoCnosti,
schopnosti kritického c¢itania a
interpretacie.

Program pre mamicku (LD)
Piesen pre mamicku (HUV)
Hudobné rozpravka (HUV,LD)
Obrazok z listov (VYV)

Prejavovat’ vztah k l'udovym tradiciam,
ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kultirnych hodn6t umenia.

Vel'kono¢né vinse (LD)
Jarna luka (VYV)

Piesen o jari (HUV)
Vel'kono¢na kraslica
Kamienkovy pribeh
Viano¢né zvyky a tradicie
Zdobenie pernikov

VyuZzivat’ pri komunikdcii a interakcii s
P'ud’mi poznatky o kulttrach,
naboZenstve a tradiciach narodnostnych
mens$in Zijucich na Slovensku.

Novoro¢ny ohnostroj (VYV)
S chuti si zaspievam (HUV)
Zimné rozpravka (LD)
Dedkova rukavicka (LD)

Vnimat’ umenie a kultiru na zaklade
stucasnych kultirnych procesov a
aktualnych problémov, chapat’ vyznam
estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v
kazdodennom zivote, vyznam umenia v
zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

Valentinky (VYV)

Poskladana rozpravka (LD)
Slovenska 'udova pieseit (HUV)
Zahrajme si divadlo

Rozvijat’ poznanie seba ako euroobana v
oblasti kultary, vyuzivat’ sklisenosti
muzealnej a galerijnej pedagogiky.

Vymysli basnicku (LD)
Akvarium (VYV)

Piesen pre Stvrtakov (HUV)
Rozlucka so stvrtakmi (LD)
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ZAVER

Deti v dneSnom svete prezivaju zivot vyrazne odliSny od predchadzajiacich generacii. Su
obklopené vel'’kym mnozstvom informacii, ziju prevazne v digitdlnom prostredi a ¢elia novym
skusenostiam, ako st izoldcia a globalne hrozby. Tieto vyzvy vsak prindSaji aj nové prilezitosti
a dynamickejsiu, aj ked’ menej predvidate'ni buducnost’.

Na zaklade toho sme vytvorili novy vychovny program, ktory sa prispdsobuje aktudlnemu
kurikulu a meni organizaciu a metody prace v Skolskom klube deti. Program vnima kazdé diet’a
ako jedinecnu osobnost’ s ohl'adom na stcasny svet, v ktorom zije. Poskytuje dostato¢nu
autonomiu a zohladiuje individualne odliSnosti deti, zdoraziujic potrebu inkluzivneho
pristupu, ktory pracuje s rozmanitostou talentov a znevyhodneni.

Hlavnym prinosom nového programu st aktivity a ¢innosti prispdsobené zaujmom deti, ¢im sa
vytvara priestor pre individualny pristup a vlastné tempo ¢innosti. Verime, Ze nové metody a
formy prace v ramci neformalneho vzdeldvania budi detom davat zmysel a uspokojovat
potreby deti 21. storo€ia v prepojeni s cielmi zdkladného vzdelavania.

Nas novy vychovny program zaroven ponutka flexibilitu, aby mohol reagovat’ na poziadavky
modernej spoloc¢nosti a pracovného trhu.
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Priloha ¢.1:

SKOLSKY PORIADOK V SKOLSKOM KLUBE DETI

Skolsky poriadok $kolského klubu deti, Dalej SKD, je vnitornym $kolskym poriadkom a je
st¢astou pedagogickej dokumentacie SKD, v zmysle vyhlasky MSVVS SR ¢.306/2009 z 15.
jula 2009, § 2 ods. 10 pis. d, s G€innostou od 1. septembra 2009.
Konkrétne podmienky prevadzky a vnitorného rezimu

a) Riadenie a organizacia Skolského klubu deti:

1. Skolsky klub deti (d’alej len SKD) riadi riaditel’ $koly.

2. Riaditel’ skoly ur¢uje pocet oddeleni podl'a poctu prihlasenych ziakov
na pravidelnu dochadzku.

3. V oddeleni SKD méze byt zapisanych najmenej 15 a najviac 26 trvalo
dochadzajtcich ziakov.

4. Jedna hodina vychovnej prace trva 60 mintt.

5. Ziaci sa do SKD zarad’ujii na 1 8kolsky rok, na zdklade pisomne;j
ziadosti podanej zakonnymi zastupcami Ziaka. O zaradeni do SKD
rozhoduje riaditel’ Skoly.

6. SKD pracuje podl'a vypracovaného $kolského vychovného programu,
ktory schval'uje a vydava riaditel’ Skoly.

b) Organizicia ¢innosti, rezim dina

6.30 — 7.40 Ranné schadzanie deti (odpocinkova Cinnost)

11.10 — 12.05 Odpocinkova ¢innost’

12.05 — 12.15 Priprava na obed, hygiena rik

12.15 — 12.50 Obed

12.50 — 13.30 Odpocinkova ¢innost’

13.30 — 14.30 Odpocinkovo-relaxacné ¢innost’

14.30 — 15.30 Priprava na vyucovanie

15.30 — 15.40 Olovrant

15.40 — 16.30 Odpocinkova ¢innost’ (¢innost’ samoobsluzna a spolo¢ensky prospesna)

c¢) Dochadzka deti
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5.

Rozsah dennej dochadzky dietata prijatého do SKD a sposob jeho odchodu sa
uvedie v osobnom spise dietat’a. Pripadné zmeny v dochddzke a spdsobe
odchodu oznamuje rodi¢ pisomne.

Opustit’ SKD bez dovolenia vychovavatel’ky je nepripustné. Odist’ skor moze
diet’a, ak sa preukaze vychovavatelke listkom od rodica. Dieta nebude
uvolnené zo SKD na zaklade telefonatu zakonnym zastupcom.

Bez pisomného stihlasu zakonného zastupcu vychovavatel’ka nevyda diet’a
cudzej osobe.

Aby sa nenarusovala vychovno-vzdeldvacia ¢innost’, dieta moze byt ak to nie
je na zapisnom listku uvedené, zo SKD uvolnené len na zaklade pisomného
oznamenia rodiCov.

Dlhodobejsiu nepritomnost’ diet’at’a ohlasi rodi¢ vychovavatelke.

d) Vychovno-vzdelavacia ¢innost’

1.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ SKD je zamerana na ¢innosti oddychového,
rekreacného a zaujmového charakteru.

V oblasti rekreacného charakteru vychadzkami, vyletmi, Sportom a cvicenim
umoznit’ detom ¢o najviac vol'ného ¢asu stravit’ pohybom a pobytom na
cerstvom vzduchu a takto sa starat’ o dobry telesny a psychicky rozvoj deti.
Sucastou vychovno-vzdeldvacej Cinnosti je aj stravovanie ziakov. Deti
prichadzaju do jedalne Cisti, sluSne sa spravaju a spravne stoluji. Po skonceni
obeda celé oddelenie odchadza z jedalne spolo¢ne. Stravné listky zabezpecuju
rodi¢ia v zmysle pokynov veducej Skolskej jedalne.

Vychovno-vzdelavaciu &innost’ SKD vykonava vychovavatel’ka.

Na zaujmovu a rekreaént ¢innost’ SKD sa vyuzivaji aj $pecialne uéebne,

telocvicia, ihrisko a iné objekty Skoly.

Prava a povinnosti diet’at’a

Prava diet’at’a v §kolskom klube deti:

1.
2.

Rovnopravny pristup k vychove a vzdelavaniu.

Individualny pristup respektujici jeho schopnosti a moznosti, nadanie

a zdravotny stav v rozsahu ustanovenom tymto zakonom.

Ucta k jeho vierovyznaniu, svetonazoru, narodnostnej a etnickej prislusnosti.
Poskytovanie poradenstva a sluzieb spojenych s vychovou.

Vychova a vzdeladvanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujicom prostredi.
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Organizacia vychovy a vzdelavania primerana jeho veku, schopnostiam,
zaujmom, zdravotnému stavu a v sulade so zasadami psychohygieny.

Ucta k svojej osobe a na zabezpe&enie ochrany proti fyzickému, psychickému
a sexualnemu nasiliu.

Na slobodnu vol'bu kruzkov v stlade so svojimi moznostami, zaujmami

a zél'ubami.

Na informécie tykajuce sa jeho osoby a jeho vychovno-vzdelavacich

vysledkov.

Povinnosti diet’at’a v §kolskom klube deti:

1.

Neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych osob zucastiujucich sa
vychovy a vzdeldvania.

Dodrziavat’ Skolsky poriadok Skoly a d’alSie vntitorné predpisy Skoly alebo
Skolského zariadenia.

Chranit’ pred poskodenim majetok Skoly alebo Skolského zariadenia

a majetok, ktory skola alebo skolsky klub deti vyuziva na vychovu

a vzdelavanie.

Chranit pred poskodenim ucebnice, ucebné texty a ucebné pomocky, ktoré im
boli bezplatne zapoZzicané.

Konat’ tak, aby neohrozoval svoje zdravie a bezpe¢nost’, ako aj zdravie

a bezpec€nost’ d’alSich 0so6b zucastiiujicich sa na vychove a vzdelavani.
Respektovat’ pokyny zamestnancov $koly alebo Skolského zariadenia, ktoré st
v sulade so vSeobecne zadviznymi pravnymi predpismi, vniitornymi predpismi
Skoly a dobrymi mravmi.

Nerespektovanie pokynov vychovavatel’ky zo strany diet’at’a, agresivne
spravanie sa voci spoluziakom alebo konanie, ktorym méze ohrozovat vlastnu
bezpecnost’, bezpecnost’ spoluziakov alebo pedagdga, moéZzu mat’ za nasledok
vylacenie dietat’a z niektorych &innosti SKD, najmi, ak by tym mala byt

zaistena jeho bezpecnost’ alebo bezpecnost’ spoluziakov.

Prava a povinnosti zakonného zastupcu diet’at’a

Prava zakonného zastupcu:

1.

Ziadat, aby sa v ramci vychovy a vzdelavania v §kole alebo v §kolskom

zariadeni poskytovali detom informacie a vedomosti vecne a mnohostranne
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A

v sulade so siasnym poznanim sveta a v sulade s principmi a ciel'mi vychovy
a vzdelavania podl'a tohto zakona.

Oboznamit’ sa so $kolskym poriadkom SKD a $kolskym poriadkom.

Byt informovany o vychovno-vzdelavacich vysledkoch svojho diet’ata.

Na poskytnutie poradenskych sluzieb vo vychove a vzdeldvani svojho diet’ata.
Zakonny zéastupca ma pravo a povinnost’ informovat’ riaditel'stvo Skoly

o pripadoch, kedy doslo k poruseniu prav dietata, alebo skolského, ¢i
pracovného poriadku zo strany vychovavatel’ky alebo ohrozenie zdravia,
hygieny, bezpecnosti telesného a dusevného zdravia alebo moralneho vyvinu

diet’at’a.

Povinnosti zakonného zastupcu:

1.

Poskytnut’ vychovévatel’ke pred nastupom diet'ata do SKD jeho osobné tdaje
a informdcie o zadkonnych zastupcoch (rodi¢och) diet’ata.

Pisomne vyznacit, ¢i dieta bude odchadzat’ zo Skoly samostatne, alebo

v sprievode inej opravnenej osoby.

V pripade zmeny dohodnutého terminu odchodu zo Skoly predlozit’ doklad

o zmene podpisany rodi¢om. Rovnako pisomne oznamit’ kazdy mimoriadny
odchod dietata. Na telefonické poziadanie nesmie byt dieta zo SKD
uvolnené. Sprostredkované odkazy cez mobilné telefony deti nebudu
akceptované.

Rodi¢ je povinny upozornit’ na okruh osob, ktoré¢ nesmu vyzdvihnut’ diet'a zo
SKD.

Vytvorit' pre dieta podmienky na pripravu na vychovu a vzdelavanie v SKD.
Dodrziavat podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu svojho diet'at’a
uréené §kolskym poriadkom a vnatornym poriadkom SKD.

Informovat’ skolu o zmene zdravotnej sposobilosti jeho dietat’a, jeho
zdravotnych problémoch alebo inych zdvaznych skuto¢nostiach, ktoré by
mohli mat’ vplyv na priebeh vychovy a vzdelavania.

Zakonny zastupca dietat’a zodpoveda za Skody, ktoré jeho diet’a spdsobilo
zjavnym porusenim alebo ignorovanim Skolského poriadku, hrubym
porusenim discipliny alebo nereSpektovanim usmerneni vydanych

vychovavatel’kou SKD.
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0.

Ak sa dieta nemdze z(&astnit’ na vychove a vzdelavani v §kole alebo v SKD,
jeho zakonny zastupca je povinny oznamit’ $kole alebo SKD bez zbytoéného
odkladu pric¢inu jeho nepritomnosti. Za dévod ospravedlnitel'nej nepritomnosti
dietat’a sa uzndva najma choroba, pripadne lekdrom nariadeny zakaz
dochadzky do skoly, mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky,

mimoriadne udalosti v rodine alebo ucast’ diet'at’a na sut’aziach.

10. Zékonny zastupca dietata ma svojim konanim podporovat jednotu

vychovného pdsobenia Skoly a rodiny. Sucast’ou tohto usilia je t€ast’ rodica
v pomoci Skole a zariadeniu SKD a pravidelné informovanie sa o vychovnych

a vzdelavacich vysledkoch diet’ata.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti.

1.
2.

Za bezpecnost’ deti pocas celého ich pobytu zodpoveda vychovavatelka.
Prechod deti do SKD v ramci $koly zabezpecuje vychovavatelka pripadne
zastupujuca ucitel’ka.

V pripade, Ze niektoré deti maju eSte vyucovanie, zabezpecuje prechod deti po
dohode s vychovavatel'’kou ucitel’ka, ktora ma poslednu vyucovaciu hodinu.
Pocas konania ¢innosti v zaujmovych ttvaroch Skoly vyucujici preberaju deti
od vychovavatel’ky do svojej zodpovednosti a po skonceni podl'a dohody

s rodi¢mi dietat’a uvol'fiuja domov alebo odovzdavaji vychovavatelke.

Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatel’ka povinné poucit’ deti

o bezpecnosti.

V pripade razu poskytne vychovavatel’ka prvii pomoc, oznami ho vedeniu
Skoly, zapiSe ho do knihy Grazov, napiSe zdznam o Uraze.

Nosenie drahych a nebezpeénych predmetov do SKD je zakazané.

Diet'a musi mat” hygienické vrectsko a prezuvky.

Vychovavatel'ka klubu deti priebeZne monitoruje zmeny v spravani dietat’a

a v pripade opravneného podozrenia zo zanedbdvania, fyzického

alebo psychického tyrania, Sikanovania alebo v pripade tGcasti diet’at’a na

Sikanovani informuje vedenie Skoly.

Pedagogicka dokumentacia v Skolskom klube deti

1.
2.
3.

Vychovny program
Vychovny plan
Plan prace SKD
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Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti
Rozvrh tyzdennej Cinnosti
Triedna kniha

Osobny spis diet'at’a

® N ok

Ziadost' o prijatie dietata do SKD
9. Rozhodnutie o prijati dietata do SKD
Zaverecné ustanovenie
Tento poriadok je otvorenym dokumentom a je ho mozné s vedomim pedagogickej rady Skoly

a rady rodicov prispdsobovat’ redlnym podmienkam.
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Priloha ¢.2:

TEMATICKE CELKY

September
Téma: Skola a okolie
- pozndm okolie Skoly , pravidla spravania sa v $kole a pravidla bezpe¢nosti
- pozndm bezpecnu cestu do Skoly a spét’
- poznam svojich spoluziakov a budujem si priatel’ské vztahy

- hladanie pokladu

Oktober
Téma: Farby jesene
- pozndvam rozmanitost’ ekosystému
- pozndm zéasady spravnej vyzZivy
- zbieram a vyrabam z prirodnin
- moja rodina — Ucta k star§im

- Sarkaniada

November
Téma: Priroda sa pripravuje na zimu
- viem, ako sa mam spravat’ v prirode
- ucim sa oSetrit menSie poranenia

- sutaz SKD ma talent

December
Téma: Viano¢né sviatky
- pozorujem zmeny V prirode
- sv. Mikuld§ — pomdham druhému
- advent — priprava na Viano¢né sviatky, zvyky
- viano¢né tvorivé dielne

- vianoc¢na besiedka
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Januar
Téma: Zimné Sporty
hry na snehu
zimna krajina
zvierata a vtaky v zime

sutaz O najkrajSieho snehuliaka

Februar
Téma: FaSiangy
chranime svoje zdravie a stardme sa o seba
I'udové obycaje a zvyky

karneval

Marec
Téma: Prichod jari
pracujem s knihou, névsteva kniznice
chranim prirodu a stardm sa o jej Cistotu
jarné zmeny v prirode — Vel'kono¢né sviatky

sut’az Let's Dance

April
Téma: Mesiac bezpecnosti
pravidla dobrého chodca a cyklistu
signalizacia, dopravné znacky
chranime nase lesy a starame sa o ich Cistotu

Den Zeme

Maj
Téma: Clovek a hodnoty
stavanie majov, l'udové zvyky

oslavujeme s mamickou
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spolo¢ne Sportujeme a Zijeme zdravo

jarna lika, liec¢ivé bylinky

kultirny program Kytica vd’aky matkam

Jun
Téma: Prazdniny su za dverami
den deti — rozpravkova zahrada
mam vel'a kamaratov
pozorujem zmeny Vv prirode a pocasi
teSim sa na prazdniny
miniolympidda
Noc v SKD

Jul
Téma: Prazdninové vSelico
prazdninovéa ¢innost’ zamerana

na vSetky tematické oblasti vychovy
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Priloha ¢.3:
Vychovno vzdelavacie plany pre sSkolsky klub deti

September
Tematicka | >. | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metddy, formy a
oblast % prostriedky
vychovy £
(TOV)
- — 1 | Vitaj v SKD. Pravidla Osvojovat si schopnosti | Vzajomné predstavenie | Osvojit si skolsky
E g SKD prezentacnych sa - rozpravanie o sebe | poriadok v SKD.
3 zruénosti, diskutovat, a svojich zaujmoch. motivacia, rozpravka
g 2 | Ovladanie obhajovat vlastné Oboznamenie sa so Aktivizacia, debaty,
‘€ spologenskych navykov, | ndzory s vyuZitim §kvolsk\’/m poriadkom hra
E sluéné vyjadrovanie an.a.lytllckych zrucr?ostl a | v SKD.
g medzi spoluziakmi kritického myslenia.
©
2 3 | Svetovy den vdacnosti Motivacia: Hra Lentilky
:g (21.9.)
S
g 4 | Osvoijit si komunikacnu Rozhovor diskusia,
x etiketu motivécia, tvoriva
dielna, plagat
5 | BlahozZelame Oslava, osobné priania
oslavencovi
= 1 | Nasa spolo¢na basen Vyuzivat rézne formy Tematicka vychadzka. Brainstorming, nacvik,
S x (LD) umenia (hudobné, Prejavy Ucty k rodicom | vlastna tvorba
g vytvarné, dramatické, a ostatnym lud'om, ¢o
: 2 | Co rad kreslim, tanecné) na vlastné je tolerancia. Moja Aktivizacia, tvoriva
3 malujem (VYV) sebavyjadrenie, rodina, ¢o je domov, dielna , farby, farbicky
g originalne reflexie vlastné zazitky,
> 3 | Jesef pani bohatd skutonosti, schopnosti | rozpravanie o domove, | Motivécia, Hra Hadaj,
(HUV) kritického ¢itania a prejavy ucty k ludom, | na ¢o myslim, spev
interpretacie o je tolerancia.

4 | Jesenna vyzdoba (VYV) Vysvetlenie, tvoriva
dielia, strihanie,
noznice

© = 1 | Bezpecne do Skoly Viykonavat innosti Pravidla chodca, Prezentdcia, diskusia,
E Q zodpovedajuce svojmu | prechod pre chodcov, | PC program

3 > TS — - osobnému potencidlu v | dopravné znacky. — -
p eba obsluzné navyky oblasti pohybowych Beseda o osobnej Motivacia, pohybové
c . . .y .

2 beseda o hygiene pri aktivit, $portu a telesnej | hygiene. Zaujmova cvicenia, PC,

< Sporte. vychovy. &innost, $portové hry dataprojektor

2 — Kultdrne pamiatky —

n 3 | Dramatizacia - hadaj, , Motivacia, rozhovor,
© o S meste, mizeum, o

-“;’ aky $port mam rad galéria, nazvy ulic, dramatizacia

g (rozvijanie Sportovych sidlisk, skoly

N talentov)

4 | Vyroba spolo¢ného Motivdacia, papier,

plagatu o hygiene. lepidlo, ukazka

37




Spoloénost a priroda

(sP)

Poznavanie stromov v
okoli Skoly, zbieranie
listov

Udrziavanie poriadku
pri praci, kyprenie a
polievanie kvetov v
triede

Sutaze a hry zamerané
na Cistenie okolia skoly,

Pozorovanie zmien
farieb na stromoch,
prvy jesenny den 23.9.

Demonstrovat zasady
environmentalneho
pristupu k Zivotnému
prostrediu.

Cistenie a poznavanie
prirody v okoli SKD,

Individualny pristup,
rozhovor, ukazka

Tréning, debata, hra

Pozorovanie,
vychadzka, hra

Prezentacia, diskusia,
vychadzka

Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Ucime sa pracovnym
navykom.

DodrZovanie denného
rezimu -
psychohygiena.

Sebaobsluha a poriadok
na stole.

Pyramida zdravej vyzivy
- plagat.

Prejavovat podnikavost,
iniciativnost, tvorivost a
prirodzenu zvedavost
pri poznavani sveta
okolo seba.

Upevnovanie
pracovnych navykov,
denného rezimu,
poriadku vo svojom
okoli, poznanie zdravej
vyZivy

Motivacia, tvoriva
dielna, stetce, listy

Rozhovor, nacvik, hra

Individudlny pristup,
hranie roli, praca-hra

Aktivizdcia, vystava,
plody zo zahrady
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Oktdber

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
oblast % prostriedky
vychovy 2

(TOV)

T 1 | Mesiac Ucty k star$im - | Osvojovat si Verbalna a neverbalna | Brainstorming,

.g X motivacny rozhovor komunikacnu etiku. komunikacia, virtualna | rozhovor, PC

‘g _ _ Vyjadrovat nazory komunikacia, efektivna S

S B Vyro}ba dart.:(fka pre dstnou aj pisomnou komunikacia, Tvoriva dielfa,

E start?ho rodica, priprava | formou v sulade s budovanie digitalnej motivacia, CD nahravka

< kulturneho podujatia komunikanou stopy.

8 o R

5 3 | Rozprévanie o ¢lenoch iz::c'?u’ )’ roznom Motivacia: Hra Lentilky,

I a zvykoch v rodine, unlklacnom rozhovor, hra

9 'roba rodostromu. prostredi.

c vyroba ro

c

g 4 | Prejavovanie Ucty k Rozhovor diskusia,

X rodi¢om, ucitelom a motivacia, tvoriva
starym rodi¢om - dielna, plagét
dramatizacia.

= 1 | Nacviovanie programu | Aplikovat podnety Netradi¢né vytvarné Motivacia, ukazka,

S x pre starych rodicov moderného vytvarného | techniky. Spolupraca, ndcvik

§ umenia, podnety zodpovednost,

s 2 | Jesenné tvorivé dielne | jnxpiroyané dejinami vytvaranie pozitivnej Sklfpin?Vé préca,.

i:' umenia, podnety klimy v oddeleni. strihanie, kreslenie

2 3 | Spologna praca medzi | architektury, podnety Individualny pristup,
oddeleniami - jesenny fotografie, podnety pocuvanie, CD,
strom videa a filmu, podnety motivacia, opakovanie,

elektronickych médii, spievanie
podnety dizajnu a
4 | Netradi¢né vytvarné remesiel, podnety Brainstorming, tvorivé
techniky - vyuZitie spevackej a dielne, ¢asopisy
réznych materialov inStrumentalnej
¢innosti, podnety inych
oblasti poznavania
5 | Pracas prirodnym Skupinova praca,

materidlom -
pozndvanie listov a
plodov

sveta pri vlastnom
experimentovani,
rozvijani tvorivosti a
kreativity postavenych
na vlastnom zéazitku a
skusenosti.

strihanie, kreslenie,
prirodniny
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Besedujeme o

Dosahovat dusevnu

Fyzické zdravie,

Hluchy telefon

Sebarozvoj a svet prace

svojej rodiny; projekt -
Moja rodina.

Rozhovor o rodine, jej
¢lenoch, funkcii v
spolocnosti -
motivovany rozhovor.

Origamy podla
predlohy

Vychadzka a zber
prirodnin, vyroba
darceka.

prirodzenu zvedavost
pri poznavani sveta
okolo seba.

objavovanie a
definovanie seba.

o —
§ %: starostlivosti o zdravie, | rovnovahu dusevné zdravie, zdravy
8 o dennom a pitnom prostrednictvom Zivotny Styl,
g rezime, otuzovani, kompenzacie Zivotosprava, Sport,
£ zdravej vyZive. dusevného a fyzického | cvienie, rezim dna.
-_g- zatazenia Skolského
2 Starostlivost o svoje vyugovania pohybovymi Hra, rozhovor
: dusevné a fyzické aktivitami.
H zdravie - komunitny
3 kruh
Spravne obliekanie sa Motivécia, sutaz, hra
podla roénych obdobi;
Kto je prvy obleceny?
Vyroba plagatu, projekt Projekt, ukazka,
- Zdrava vyZiva. motivacia
L Vztah k prirode a Utvrdzovat etické Planéta Zem. Trvalo Vysvetlenie, vychadzka,
oL ochrane ¥ivotného spravanie, prijimanie udrzatelny rozvoj. HERECKA VYZVA
5 prostredia odli$nosti, obcianske Globalne problémy
-; prostrednictvom postoje a zrucnosti ako | fudstva.
e motivaéného trvalé aspekty
% rozhovoru; vychadzka obcianskej spoloc¢nosti.
& do okolia skoly
Uprava okolia gkoly, Vysvetlenie, dialog,
sutaz v zbere odpadu interaktivna tabula,
medzi oddeleniami naradie, Hra Zber
zemiakov
Beseda o ochrane Pozorovanie, skupinova
Zivotného prostredia, praca, nacinie TVORBA
prezeranie kratkych REKVIZIT
videi o prirode.
Pozorovanie zmien v Vysvetlenie, vychadzka
Skolskej zahrade, zber a
uskladnenie plodov.
= Vlastnou pracou Prejavovat podnikavost, | Personalizécia — Projekt, ukazka,
ﬁ vytvorit sled generécii | iniciativnost, tvorivost a | priestor pre motivacia

Motivacia, rozhovor,
hry

Ukazka, motivacia,
papier

Nazorna ukazka,
samostatna praca,
Motivacia, rozdelenie
uloh, aktivacia,
hodnotenie

40




November

Tematickda | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metddy, formy a
, c .
oblast 5 prostriedky
vychovy £
(TOV)
SEZT 1 | Moja najobltubenejsia Vyjadrovat nazory Kritické myslenie, Aktivizacia, rozhovor,
[ . . .o S . .
‘g 8 X rozpravka ustnou aj pisomnou rieSenie problémov, kniha
© ‘g . . formou v sulade s vyhladavanie a —
'§ S 2 | Moja rodina komunika&nou detegovanie informacii | 'ndividudiny pristup,
% E situaciou, v réznom (fakty, argumenty, debata
E’ 3 | &im chcem byt? komunikacnom nazor, pocit, hoax), Vlyjasnenie hodnét,
S prostredi. objektivita subjektivita | argumentacia, PC
- interpretacii, .
4 Afiver\t - Fas komparacia informacii, Vysvetle{nl.e,
ocakavania overovanie informdcii. .prezenta’\ua, )
interaktivna tabula
= 1 | Nasa spoloc¢na basen Nadobudnut Kultdrne dediéstva — Reflexia, Pocuvanie, CD
S (LD) interkultdrne tradicie, zvyky, obyéaje.
§ _ kompetencie a Rozmanitost a vplyv — .
: 2 | Co rad kreslim, uvedomovat si inych kultdr. L\/Io;wscna, kreslenie,
5 [uj VYV . ; N arbic
2 malujem (VYV) vzajomny vplyv réznych 4
=] "
x 3 | Jesen pani bohatd llzultur na E!ov’er'\sku v Brainstorming, hranie
(HUV) ontexte histdrie a ' roli, hra
sucasnosti. Prejavovat
4 | Jesennd vyzdoba (VYV) | Uctu ku kultdrnym Dramatizacia,
hodnotam v blizkom motivdcia, tvoriva
okoli. dielfia
s & 1 | Bezpecne do Skoly Ziskat informacie o Subjektivna pohoda Tréning, pohybové
ol zdravom Zivotnom $tyle | (angl. wellbeing) ako cviCenie, sutaze
8 — a uspokojit svoje fyzické | schopnost bytia bez - -
© 2 | Sebaobsluzné navyky - )} , R Reflexia, vychadzka,
c - ’ potreby (spanok, strachu, uzkosti, nezitv |,
2 beseda o hygiene pri Sport
£ . strava, pohyb, obrane.
O] Sporte. Y. .
) odpocinok ) vo svojom
=] v,
2 3 | Dramatizacia - hadaj, dennom rezime. Tréning, pohybové
.“s’ aky Sport mam rad cvicenie, sutaze
g (rozvijanie $portovych
N talentov)
4 | Vyroba spolo¢ného Reflexia, ukazka,

plagatu o hygiene.

rozhovor, papier,
pastelky
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Spoloénost a priroda

(sP)

Poznavanie stromov v
okoli Skoly, zbieranie
listov

Udrziavanie poriadku
pri praci, kyprenie a
polievanie kvetov v
triede

Sutaze a hry zamerané
na Cistenie okolia skoly,

Pozorovanie zmien
farieb na stromoch,
prvy jesenny den 23.9.

Rozvijat abstraktné
myslenie smerujuce k
pochopeniu podstaty
témy a aj
experimentovanie a
badanie.

Trvalo udrZatelny
rozvoj.

Planéta Zem.
Vesmir.

Globalne problémy
[udstva.

Vysvetlenie, prieskum,
internet

Pozorovanie, diskusia,
literatura

Motivacia, vysvetlenie,
hra

Priklad, vychadzka, hra

Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Ucime sa pracovnym
navykom.

Dodrzovanie denného
rezimu -
psychohygiena.

Sebaobsluha a poriadok
na stole.

Pyramida zdravej vyZivy
- plagat.

Vyuzivat vlastné zaujmy
na podporu
sebarealizacie a volby
povolania. Aplikovat
zrucénosti kooperacie a
spoluprace ako clen
timu, socialnej skupiny.

Makké zrucnosti —
timova spolupraca,
kooperdacia, asertivita,
tvorivé myslenie,
empatia.

Riesenie konfliktov,
spravne sa rozhodovat,
vyjednavanie,
atraktivita povolani,
nové pracovné pozicie,
digitalizacia a
informatizacia.

Vysvetlenie, vychadzka,
sviecka

Prakticka ukazka,
skupinova praca,

Individudlny pristup,
kreslenie, vykres

Riesenie konfliktov,
hranie roli, nacinie,
aktivizacia, tvorivé

dielne, praca
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December

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
oblast % prostriedky
vychovy 2
(TOV)
SET 1 | Chcem - nechcem Vyjadrovat nazory Kritické myslenie, Motivacia, vysvetlenie,
‘g .g X ustnou aj pisomnou rieSenie problémov, tvoriva dielna, material
© ‘g _ _ formou v sulade s vyhladavanie a —
:g S 2 | Klbko Zelani komunika&nou detegovanie informécif Rozflovgr, Prezentacia,
= g situdciou, v réznom P(,::.CO sina sebe
2 komunikaénom vazim?
2 3 | Viano¢né zvyky a prostredl': VYUiivat ) Povzbudenie, hra, kibko
tradicie matematické myslenie viny, List pre moje JA
a logické operacie v
kazdodennom Zivote a
studiu.
25 1 | Kamienkovy pribeh Prejavovat vztah k Rozmanitost a vplyv Motivacia, praca vo
g x fudovym tradl’ciz’ém, , inych kultdr. dvojici, kamienky
z ochr’ane a pozneyam s obrazkami
pis kulturneho dedicstva,
‘.i:' 2 | Vianoc¢né zvyky a poznavaniu kultdrnych Aktivdcia, tvoriva
2 tradicie hodnét umenia. dielfia, material
a naradie
3 | Zdobenie pernikov Vysvetlenie,
samostatna praca, tuhy
sneh
s& 1 | Mikulas - sutaze VyuZivat svoje osobné | Sila pritomného Vysvetlenie, sutaze,
K] ﬁ zaujmy na vlastnu okamihu, prezivanie naradie
8 sebarealizaciu a svojej pozicie — &lena Stafeta s loptou
] relaxaciu. timu, skupiny ako ¢ast
~§ 2 | Hry na snehu - rastu, ¥ivota. Vysvetlenie, hra, sanky,
9 sankovacka klzak
E
© 3 | Vianocna besiedka, Motivacia, spev,
% poé.uvanie viano¢nych koledovanie,
.E,‘ kolied
sz 1 | Telefén bez tlacidiel Zapdjat sa do vyberua | Medziludské vztahy, Vysvetlenie, tvorivd
oL realizacie tolerancia, akceptdcia, | dielia, téglik, Spagat
E dobrovolnickych aktivit. | reSpektovanie, dialdg, Na klokanov
; konsenzus, kompromis,
e 2 | Ktoré zmysly lojalita. Motivdcia, frontalna
8 potrebujes? praca, diskusia, internet
g_ PL
3 | Zima, znaky zimy. Rozhovor, prezentdcia,

PC
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Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Vianoc¢né ozdoby

Pecenie pernikov

Vianocny pozdrav

Nadobudat pracovné
zruénosti v réznych
oblastiach fudskej
¢innosti.

ManaZment Casu (angl.
time management),
sebadisciplina, pevna
v6la. Budovanie ,,mojej
znacky“ —
prezentovanie seba.

Motivacia, tvoriva
dielna, material,
nacinie.
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Januar

pozorovanie zmien v
prirode

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
, c .
oblast 5 prostriedky
vychovy 2
(TOV)
T 1 | Vianoc¢né prazdniny Vyjadrovat svoje Citatelska, matematicka | Hodnotenie, rozhovor,
.g % myslienky v a digitalna gramotnost. | diskusia, hra
‘g materinskom aj cudzom
.§ 2 | Novorocné jazyku, pracovat s Malované dychanie,
< predsavzatie knihou, tvorif texty motivacia, skupinové
7)) ’ Y . .
8 roznych $tylov, tvorit sitaze, naradie,
< vlastné texty, pochopit Braimstorming,
© funkcie pisanej re¢i a rozhovor, hra
o s
C 3 | Zabava na karnevale porozumiet vyznamu Motivacia, skupinové
- textu. ey A
S sutaze, naradie
§
X 4 | Medzinarodny den Braimstorming,
komplimentov (24.1.) rozhovor, hra
25 1 | Novoroc¢ny ohnostroj Vyuzivat pri Kulturne dedi¢stva — Vysvetlenie,
S (VYV) komunikacii a interakcii | tradicie, zvyky, obycaje. | samostatna praca,
§ s fud'mi poznatky o Rozmanitost a vplyv farby, slamka
pd kultarach, ndboZenstve |inych kultdr.
5 2 huti si ievam Motivaci klavir
§ S chuti si zaspieva a tradiciach otivacia, spev, klavi
2 (HUV) narodnostnych mensin
Zijucich na Slovensku. Dychanie cez slamku
3 | Zimnd rozpravka (LD) Motivacia,
dramatizacia, hra,
4 | Dedkova rukavicka (LD) Braimstorming,
dramatizacia, hra
S8 1 | Viano¢né prazdniny Vyuzivat svoj talent a Fyzické zdravie, Motivacia, hodnotenie,
E ] ﬁ nadanie na dusevné zdravie, zdravy | sutaZe, lopta
i g vyjadrovanie svojej Zivotny Styl,
§ 2 | Hry na snehu - Fivotnej spokojnosti. Fivotosprava, $port, Motivacia, aktivacia,
i sankovacka cvidenie, rezim dia. hry, nécinie
()]
5 3 | Stavanie snehuliaka Vysvetlenie, hra, kizak
~
4 | Relaxacné hry
s & 1 | Viano€né prézdniny Aplikovat prirodovedné | Hodnoty v spolocnosti, | Vysvetlenie, motivacia,
oL vedomosti a formulovat | sloboda, demokracia, hra, teplé oblecenie
s . . . argumenty na podporu | prava a povinnosti.
; 2 | Vtaci a zvieratka v zime rozhodnuti a Ludské prava. Pozorovanie, rozhovor,
e odporuéani suvisiacich Prezentacia, PC
S , .
_g so spoloc¢enskymi alebo Dychanie cez slamku
S . .o .
v 3 | ZasneZena krajina globalnymi vyzvami. Rozhovor, rozpravka PC
4 | Vychadzka, Motivacia, vychadzka,

teplé oblecenie Fukanie
do stuhy
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Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Carovanie z papiera

Darcéek pre kamarata

Snehuliaci z papiera

Zimna krajina

Osvojovat si zruénosti
riesit konflikty,
vyjadrovat svoje
postoje a nazory na
primeranej Urovni
empatie a asertivity.

ManaZment Casu (angl.
time management),
sebadisciplina, pevna
v6la. Budovanie ,,mojej
znacky“ —
prezentovanie seba.

Vysvetlenie, motivacia,
tvorivé dielne, naradie

Motivacia, vysvetlenie,
tvoriva dielna,
desiatové vrecko,
naradie

Motivacia, samostatna
prdca, noZnice, papier

Motivacia, samostatna
prdca, noZnice, papier
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Februar

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
, c .

oblast 5 prostriedky
vychovy 2
(TOV)

T 1 | Smutna postova Pouzivat kritické a Verbalna a neverbadlna | Motivacia, nacinie,

[ [ S L o

.g X schranka analytické myslenie pri | komunikacia, virtualna

‘g poznavani komunikacia, efektivna

.§ 2 ?ezpecnejme na nebezpetenstva komunikécia, Vys.vejtl_enle, m_otlvaaa,
E internete (8.2.) internetu a online budovanie digitalnej aktlYaC|a, papier,
8 prostredia (dostupnost | stopy. farbicky

8 . (o

a 3 | Fasiangy —zvyky a m}forma_cu, strata , Motivacia, individualny
© L. sukromia, otvorenost k , .

© tradicie o o pristup, nacvik

s fudom).Vyuzivat

£ . ., .

g 4 | Kamarat potitat matgma’tlcke rT“(sIenle

£ a logické operacie v

2 kazdodennom Zivote a

studiu.

25 1 | Valentinky (VYV) Vnimat umenie a Kultdrne dedicstva — Vysvetlenie, TD,

g = kultdru na zéklade tradicie, zvyky, obycaje. | Plechovky

§ stcasnych kultarnych Rozmanitost a vplyv

© 2 | Poskladana rozpravka procesov a aktualnych | inych kulttr Vysvetlenie, TD,

pis .

3 LD 4 P modelovanie, hmota
2 (LD) problémov, chapat vani

S vyznam estetickych

3 Slovenska ludova faktorov a estetickej MOtiVéCia, hra, PC
piesert (HUV) &innosti v
kazdodennom Zivote,

4 | Zahrajme si divadlo vyznam umenia v Zivote DH, individualny
jednotlivca a pristup, naradie,
spolo¢nosti. nacinie

s & 1 | Aerobik Mat pozitivny vztah k Motivacia, aspiracie, Motivdcia, tréning,
o ﬁ pohybovym aktivitdm a | tuzby. cvicenie, PC

-4 Sportu sich

g 2 | Moje chute pravidelnym Aktiv.écia, motivdcia,
£ za¢lenenim do denného skupinova praca,

o y: naradie

-_§~ rezimu.

: 3 | Triafanie do ciela Motivacia, vysvetlenie,
S TD, néradie

o

K T

N 4 | RKtance DH, individualny

pristup, naradie,
nacinie
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Prikrmovanie zvierat v

Diskutovat o medidlne

Sociadlne znevyhodnené

Vysvetlenie,

Sebarozvoj a svet prace

Medaily pre Sportovcov

Magneticka rybicka

Narodeninova party

rozvijanim zru¢nosti
finan¢nej gramotnosti.

vyjednavanie,
atraktivita povolani,
nové pracovné pozicie,
digitalizacia a
informatizacia.

© —
'§ &-’» zime aktivnych skupindch, (vylucené) skupiny. pozorovanie, vychadzka
H ktoré spochybriuju
; — - demokratické hodnoty - ——
g Postavim si snehuliaka a propagujd Vy’svetlenle, skupinova
:g extrémizmus v réznych praca,
& oblastiach (napr.
Hadanky z prirody youtuberi, influenceri Vysvetlenie, hra,
propagujuci neZiaduce hadanky, PC
postoje a nazory v
rozpore s
Recyklacia odpadu demokratickymi Motivacia, vysvetlenie
hodnotami a TD, naradie, nacinie
spolocenskymi
normami).
= Kfmidlo pre vtaciky Zapdjat sa Uspesne do | Riesenie konfliktov, Vysvetlenie, TD,
ﬁ bezného Zivota spravne sa rozhodovat, | Plechovky

Vysvetlenie, TD,
modelovanie, hmota

Motivacia, hra, PC

DH, individualny
pristup, naradie,
nacinie
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Marec

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
, c .
oblast 5 prostriedky
vychovy £
(TOV)
SEZT 1 | Vesmir Vyjadrovat svoje Riesenie konfliktov, Rozhovor, prezentacia
o
‘g 8 X myslienky v aktivne pocuvanie, PC
© ‘g materinskom aj cudzom | prezentacné zrucnosti.
©
‘S o — jazyku, pracovat s — -
8 wg 2 | Den ucitelov (28.3.) ) .y P o, Motivacia, vysvetlenie,
= = knihou, tvorit texty
S o o - program
£ réznych Stylov, tvorit
S vlastné texty, pochopit
funkcie pisanej reci a
3 | Zrozpravky do porozumiet vyznamu Motivacia, hra,
rozpravky textu. vysvetlenie
25 1 | Som odlisny (VYV) Vnimat umenie a Nérodna hrdost, Aktivacia, motivacia,
g kultdru na zaklade vlastenectvo. Slovensko | spev, sutaz
§ — stcasnych kultarnych —moja krajina. —
g 2 | Mini Talent (HUV) procesov a aktualnych Vysvetlenie, video, PC
2 problémov, chapat
= . . .
~ 3 | Svetovy defi divadla vyznam estetickych Motivécia,
(27.3.) (LD) faktorov a estetickej dramatizacia, hra, PC
¢innosti v
kazdodennom Zivote,

4 | Zélozka do knihy vyznam umenia v Zivote Motivacia, vysvetlenie,
jednotlivca a TD, noZnice, farbicky
spolocnosti.

® = 1 | Arabelin prsten Ziskat informacie o Postoje, nazory. Motivéacia, sutaze

§ Y situdciach ohrozujucich naradie

4 — zdravie a vediet : _
g 2 | Cvicenie na povel poskytnut prvi pomoc Tréning, sutazZe, nacinie
£ na veku primerane;j

= 3 | VEetko je vidy naopak | Urovni. Poznat ddlezité DH, Heuristicka,

i linky pomoci. skupinova, individudlna
K forma, stolicky, klobuky
&

= 4 | Prva pomoc Vysvetlenie, motivacia,

hra
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Spoloénost a priroda

(SP)

Navsteva sSkolskej
kniZznice

Blizi sa jar

Svetovy den vody
(22.3.)

Hra na vodu a dazd’

Demonstrovat zasady
environmentalneho
pristupu k Zivotnému
prostrediu. Rozvijat
abstraktné myslenie
smerujuce k
pochopeniu podstaty
témy a aj
experimentovanie a
badanie.

Inkluzivny pristup k
Zivotu — prijatie
druhého za partnera,
spolocnika,
spolutvorcu.

Motivacia, vychadzka,

Motivacia, vysvetlenie,
vychadzka

Vysvetlenie,
prezentacia, PC

Motivacia,
brainstorming

Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Obal na knihu +
ilustracia

Vesmir o¢ami deti

Vyroba mini knihy,
leporela

Prejavovat podnikavost,
iniciativnost, tvorivost a
prirodzenu zvedavost
pri poznavani sveta
okolo seba.

Riesenie konfliktov,
spravne sa rozhodovat,
vyjednavanie,
atraktivita povolani,
nové pracovné pozicie,
digitalizacia a
informatizacia.

Motivacia, sutaze,
naradie, vysvetlenie,
hra

Tréning, sutaze, nacinie

DH, Heuristicka,
skupinova, individualna
forma, stolicky, klobuky
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April

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
oblast % prostriedky
vychovy 2
(TOV)
T 1 | Velkd noc —zvyky a Pouzivat kritické a Riesenie konfliktov, Vysvetlenie, rozhovor,
8 ?4; tradicie analytické myslenie pri | aktivne pocuivanie, Prezentacia, PC,
‘g poznavani prezentacné zruénosti. | Sukromny list
:o: . . nebezpecenstva Citatel'ska, matematicka —
£ 2 | April — mesiac lesov internetu a online a digitalna gramotnost. Rozhovor, Prezentécia,
g prostredia (dostupnost TEV, Bvésniélfa na
‘g informaécii, strata pokracovanie
.; 3 | Den narcisov - vyznam stkromia, otvorenost k Vysvetlenie, diskusia,
5 fudom). PC
=
S
€ 4 | Praca s encklopédiou - Vysvetlenie, diskusia,
N poznavanie hmyzu, hib PC
25 1 | Velkonocné vinse (LD) Prejavovat vztah k Umenie — vytvarné, Motivacia, vinse,
s X fudovym tradiciam, hudobné, literarno- dramatizacia
§ ochrane a poznavani dramatické.
s 2 | Jarna ldka (VYV) kultdrneho dedi¢stva, | Sebavyjadrenie cez Vysvetlenie,
S poznavaniu kultirnych | umenie. pc,Jvzb.udenie, D,
3 hodnét umenia. naradie
3 | Piesen o jari (HUV) Motivdcia, spev, text,
klavir, Basnicka na
pokracovanie
4 | Velkono¢na kraslica Motivacia, ukazka,
tvoriva dielna
s & 1 | Sebaobsluzné ¢innostiv | Upeviiovat hygienické Pocit $tastia — ¢o ma Motivacia, hodnotenie,
o ‘ﬂ Skolskej jedalni - zasady, navyky robi stastnym, ¢o mi hra, prirodniny
g hygiena, stolovanie zakladnych prinasa radost.
e S— sebaobsluznych : —
§ 2 | Rastu nam vitaminy ginnosti, poznat kultdru Vysvetlenie, motivacia,
= stolovania a aplikaciu TD, Skatulka od dzusu,
2 zésad slugného semienka, hlina,
: spravania v praxi. Tvorenie pribehu podla
= obrazka
o
~ - ——
3 | Dentanca (29.4.) Aktivacia, hudba, tanec,
hra, PC
4 | Netradi¢né pohybové Aktivacia, ukazka,
hry vysvetlenie
5 | Nastenka vdaky Motivacia, hodnotenie,

karticky
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Spoloénost a priroda

(sP)

Aprilové pocasie

Den zeme (22.4.)

Jarné kvety

Zvierata a ich mladata

Zapajat sa do vyberu a
realizacie

dobrovolnickych aktivit.

Planéta Zem. Globalne
problémy
fudstva.Vesmir.

Pozorovanie,
vychadzka, teplé
oblecenie, Na mori

Motivacia, brigada,
vrecia, rukavice

Povzbudenie, rozhovor,
vychadzka
Stafeta

Prezentacia, diskusia,
praca

Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Vaza s kvetmi

Jarna dekoracia

Padat sa da aj pomaly

Sejeme, sadime,
starostlivost o $kolsku
zahradu

Aplikovat
metakognitivne
stratégie pri postupoch
vlastného ucenia sa.

Makké zruc¢nosti (angl.
soft skills) — timova
spolupraca, kooperacia,
asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

Vysvetlenie,
individualny pristup,
TD, pomocky, Slova,
hybte sa!

Motivécia,
Braimstorming, TD,
obaly na vajicka,
Skatulky vdaky

Tréning, aktivacné hry,
skupinova praca, mater,
Kolaz z viet

Motivacia, TD, naradie
a pomodcky Pexeso
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M&j

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metody, formy a
oblast % prostriedky
vychovy £
(TOV)
T 1 | Den matiek - moja Aplikovat informatickd | Kritické myslenie, Motivacia, vysvetlenie,
.g g mama kulturu zaloZenu na rieSenie problémov, hra, kalendar Pribeh o
‘g reSpektovani pravnych | vyhladavanie a sebe
§ . a etickych zasad detegovanie informacii :
< 2 | Den rodiny (15.5.) pouzivania IKT a (fakty, argumenty, Vysvetlenie, hra, pc.
L .
\§ medialnych produktov. na%or,.p.out, hc.>ax)l, . Ako sa vidim ja a ako
5 obJekthlt’a slubjektlwta ma vidia ini?
: interpretacii,
5 3 | Bezpetne s Bezpetkom komparacia informacii, | Motivacia, prezentacia,
£ . YR
g overovanie informécii. | pc
€ - . ——
S 4 | Moje meno Vysvetlenie, motivacia,
TD, zubna kefka, listy
0 — 1 | Program pre mamicku | Vyuzivat rozne formy Umenie — vytvarné, Aktivacia, motivacia,
e 2 . . e s .
g < (LD) umenia (hudobné, hudobné, literarno- individudlny pristup
§ vytvarné, dramatické, dramatické. Basen o sebe
: tanecné) na vlastné Sebavyjadrenie cez
2 2 | Piesen pre mamicku sebavyjadrenie, umenie. Motivacia, text, klavir
] (HUV) originalne reflexie Kreslenie pocitov,
skutocnosti, schopnosti Emacie na kartickach
kritického ¢itania a
3 | Hudobna rozpravka interpretacie. Motivacia, Skatula,
(HUV,LD) gulocky Pocity na
vykrese
4 | Obrazok z listov (VYV) Vysvetlenie, motivacia,
TD, zubna kefka, listy
S & 1 | Hryv prirode, Ziskat spravne navyky Pocit spokojnosti — Vysvetlenie,
k] ‘ﬂ pohybové hry drzania tela a mat zmysel Zivota. povzbudzovanie hra,
8 kultivovany pohybovy lopticky
e prejav. Nadobudnut
2 2 | Na bicykli odolnost a zdravé Vysvetlenie, motivacia,
- . v
% socialne navyky ako pohybova hra, Satky
b=} .
4 3 | Turnaj vo futbale, p_rjevenf:'u pre,d , Motivacia, bicykel,
o L rizikovym spravanim. ,
S vybijanej reflexna vesta
M
N 4 | Stafetové hry Tréning, motivacia,

povzbudenie, hra, lopty
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Spoloénost a priroda

(sP)

Recyklovany kosik —
sadenie

Znedlistovanie ovzdusia

Liecivé rastliny — herbar

Pamiatky mesta

Upeviiovat vlastné
poznanie a aplikaciu
spolocenskych,
kultdrnych a pravnych
noriem v spravani voCi
okoliu.

Medziludské vztahy,
tolerancia, akceptacia,
reSpektovanie, dialdg,
konsenzus, kompromis,
lojalita.

Vysvetlenie, hra, koliky

Braimstorming,
papierovy pohar, hlina

Vysvetlenie,
pozorovanie,
Prezentacia, pc

Vysvetlenie,
pozorovanie, rastliny,
atlas, rastliny

Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Darcek pre mamicku

Abrakadabra

Dopravné prostriedky

Zahrajme si divadlo

Priroda tvori

Aplikovat zruénosti
kooperacie a
spoluprace ako clen

timu, socialnej skupiny.

Sebaddvera,
sebapozndvanie — kto
som, kym sa chcem
stat, o ¢éom snivam.

Motivacia, TD, naradie
Zdielanie pocitov v
triede

Emacie zndzornené
pantomimou
Vyskumna hra, ,
skupinova praca,
pomdcky

Vysvetlenie, TD,
skupinova praca,
pomdcky

Aktivizacia, motivacia,
dramatizacia, rekvizity

Motivacia, vysvetlenie,
TD, prirodniny
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Jun

Tematickd | > | Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Metoddy, formy a
, c .
oblast 5 prostriedky
vychovy 2
(TOV)
T 1 | MDD - Den deti Rozvijat jazykové a Kritické myslenie, Motivdcia, hry, naradie
o , .
2 =3 komunikacné zrucnosti s | rieSenie problémov, Retaz na opakovanie
‘g ohladom na Cistotu vyhladavanie a
S 2 | Duhové motyle jazykového prejavu, detegovanie informacii | Motivécia, vysvetlenie,
E rozvoja slovnej zdsoby a | (fakty, argumenty, Hra Hadaj, na co
S gramatickej spravnosti nazor, pocit, hoax), myslim
‘g vyjadrovania. objektivita subjektivita | TD, papiere, farby
© — — interpretacii, — —
© 3 | Medzinarodny den P . .. | Motivdacia, aktivizacia,
5 kompardacia informdcii, N
X~ otcov L . .. | TD, pomdcky
= overovanie informacii.
3
g 4 | Hodnotime
¥
5 | Zaver skolského roka Rozhovor, hodnotenie,
povzbudenie,
25 1 | Vymysli basnicku (LD) Rozvijat poznanie seba NaboZenstva. Motivdcia, tvorenie
g ako euroobcana v oblasti | Narodnostné mensiny. | basne, papier, pero
§ kultary, vyuzivat
g 2 | Akvarium (VYV) skiisenosti muzeélnej a Bz;xl:l)nsftoLmnjg, TD, obal
2 galerijnej pedagogiky z CD, farby, stetce
=]
x 3 | Pieseri pre $tvrtakov Motivécia, suta?,
(HUV) odmeny, PC
4 | Rozlucka so Stvrtakmi Motivacia, text, pc,
(LD) klavir
s & 1 | Lopta v hlavnej tlohe Prejavit prosocialne Skutocny Zivot a Aktivizacia,
] ﬁ zruénosti pri virtudlna realita. hodnotenie, sutaze,
8 sebapozndvani, rieeni Skatulky vdaky
g : emoénych problémov,
£ 2 | Ked'je teplo mat schopnost zvladnut l\/ysvetvle::eaffjtaze,
= vlastné pozitivne a opty, svihadla
=] ; o . v
© 3 | Hryslanom negz?\tlvnelemoue, r|.ev5|t. Vysvetlenie, motivdcia,
) kvalitu vztahov s rodi¢mi, oy .
5 = ) netradi¢né Sportové
© spoluZiakmi, s
5 o i o discipliny, lopta, vedro,
N ucitelmi/vychovavatelmi. ,
baldn, voda
4 | Hurd prazdniny Motivdcia, vysvetlenie,

hra, lano, povzbudenie,
hodnotenie, spacak
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Spoloénost a priroda

(sP)

Krasa prirody

Popoludnie s ockom v
prirode

Ovocna pochutka

Spolocny piknik

Upeviiovat vlastné
poznanie a aplikaciu
spolocenskych,
kultdrnych a pravnych
noriem v spravani voci
okoliu.

Medziludské vztahy,
tolerancia, akceptacia,
reSpektovanie, dialdg,
konsenzus, kompromis,
lojalita.

Vysvetlenie,
pozorovanie,
vychadzka

Motivacia, hra, deka
Sukromny list

Motivacia, priprava
jedla, ovocie, naradie

Povzbudenie, spolocna
praca, hra, jedlo

Sebarozvoj a svet prace

(SSP)

Darcek pre ocka

Padak

Diplom pre kamarata

Upratovanie tried

Byt zodpovedny za
pracovné ulohy —

dokondit zacatu pracu.

Personalizacia —
priestor pre
objavovanie a
definovanie seba.

Motivacia, TD,
pomacky
HERECKA VYZVA

Motivacia, aktivacia,
TD, vrecko do kosa,
pomdcky

Didakticka hra,
skupinova, plastova
flasa,

Motivacia, aktivizacia,
vlastna praca
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