DENNY PORIADOK
1. - 2. trieda (2-3, 3-4 a 4-5 ro¢. deti)

6:30-8:15 -hry a hrové C¢innosti(spontanne, navodzovane)
- pohybové arelaxatné zdravotné cvicenia

8:15-8:45 -Cinnosti zabezpecCujuce Zivotospravu, hygiena

8:45-11:00  -ranny kruh — nabozensky rozmer vychovy
-;edukacné aktivity
- hry a hrové ¢innosti (planovan¢)
-pobyt vonku
11:00-11:45 - ¢innosti zabezpecujuce Zivotospravu
11:45-14:15 - priprava na odpocinok, od p o ¢in ok, hygiena
14:15-14:45 - ¢innosti zabezpecujtce Zivotospravu, hygiena

14:45-16:30 -hry a hrové Cinnosti(spontanne),
pobyt vonku

V Dolnom Kubine Jurigova Otilia
30. 8. 2023 zast. riad. pre MS
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